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Súťaž Zdravý šalát – hraj sa a uč sa s chuťou 

27. október 2025, Banská Bystrica, hotel Dixon 

 

ŽIACI UKÁZALI, ŽE FINANČNÁ GRAMOTNOSŤ MÔŽE BYŤ AJ ZÁBAVNÁ 

 

Nezisková vzdelávacia organizácia Junior Achievement Slovensko pripravila pre žiakov prvého 

stupňa základných škôl, v rámci programu Ja a peniaze, jedinečnú súťaž Zdravý šalát. Cieľom 

podujatia bolo hravou formou rozvíjať finančné a spotrebiteľské zručnosti detí, podporiť ich 

tímovú spoluprácu, kreativitu a schopnosť prezentovať vlastné nápady. 

Atmosféra počas celého dňa bola výnimočná – plná nadšenia, radosti a typického detského 

entuziazmu. Súťažné tímy ohúrili nielen svojimi prezentačnými schopnosťami, ale aj 

originalitou, piesňami a kreatívnym spracovaním úloh, ktoré si pripravili.  

Deti pracovali na viacerých stanovištiach, kde riešili úlohy zamerané na finančnú gramotnosť, 

praktické rozhodovanie či spoluprácu v tíme. Ich výkony hodnotila odborná porota, ktorá 

ocenila predovšetkým schopnosť prepájať teoretické poznatky so situáciami z každodenného 

života. 

Počas slávnostného vyhodnotenia boli ocenené tri najúspešnejšie tímy: 

1. miesto: Získali žiaci zo Základnej školy SNP 20, Banská Bystrica 

2. miesto: Získali žiaci zo Základnej školy sv. Cyrila a Metoda, Bernoláková 18, Košice 

3. miesto: Získali žiaci zo Základnej školy P. Jilemnického 1035/2, Zvolen 

Súťaž Zdravý šalát priniesla nielen víťazov, ale aj množstvo zážitkov, smiechu a inšpirácie pre 

všetkých zúčastnených. Deti si odniesli nové poznatky o hodnote peňazí, spolupráci a 

zodpovednom rozhodovaní – a to všetko v atmosfére plnej radosti a hravosti. 

Podujatie sa uskutočnilo vďaka podpore UniCredit Foundation, ktorá dlhodobo podporuje 

rozvoj finančnej gramotnosti detí a mladých ľudí na Slovensku. Vďaka jej partnerstvu môžu 

žiaci prostredníctvom programu Ja a peniaze objavovať, že učiť sa o peniazoch môže byť nielen 

poučné, ale aj zábavné. 

Osobitné poďakovanie patrí aj spoločnosti TESCO STORES SR, a. s., ktorá zabezpečila čerstvé a 

zdravé suroviny, s ktorými deti počas súťaže tvorili svoje „zdravé šaláty“. Ich príspevok pomohol 

vytvoriť autentickú atmosféru spájajúcu zdravé stravovanie s finančnou gramotnosťou. 

 

O programe Ja a peniaze | Viac o súťaži Zdravý šalát | Fotogaléria  

 

https://www.jaap.jaslovensko.sk/files/sutaz/zdravy-salat/2025-suhlas-so-spracovanim-osobnych-udajov_zdravy_salat.pdf
https://www.jaap.jaslovensko.sk/sutaz/zdravy-salat/
https://photos.app.goo.gl/HJojNFi62nY1mgWZ9
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O neziskovej organizácii Junior Achievement Slovensko  

Junior Achievement (JA) Slovensko je nezisková vzdelávacia organizácia, ktorá ́už viac ako 30 

rokov pomáha učiteľom rozvíjať u žiakov základných a stredných škôl podnikavosť, ekonomické ́

myslenie, finančnú́ gramotnosť a zručnosti potrebné pre uplatnenie sa na pracovnom trhu, 

vrátane digitálnych zručností. Je súčasťou celosvetovej siete 115 krajín JA Worldwide a 

súčasťou siete 41 európskych krajín JA Europe. Globálna organizácia JA Worldwide je už po 

tretíkrát nominovaná ́ na Nobelovu cenu za mier. Zároveň, je už štvrtý rok po sebe v prvej 

desiatke najvýznamnejších mimovládnych organizácií vo svete. 

 

 

 


